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FORORD

Norsk institutt for vannforskning (NIVA)] har, med Fylkesmannen i 0Oslo
og Akershus og Avlgpssambandet Nordre {yeren {AN@)] som oppdragsgivere,
utfort en underswpkelse av den hgyere vegetasjonen (makrovegetas_jon] i
Nitelva og Svellet [Akershus)]. Saken ble drgftet i mpte pa NIVA 15.
oktober 1987 med representanter for fylkesmannens mil jevernavdeling og
AN@, og NIVAs programforslag ble oversendt Fylkesmannen 1 OUslo og
Akershus 29. oktober 1987. Feltarbeidet ble utfgrt i august 1988.

NIVAs saksbehandler har vert fil. dr. Bjern RHprslett. Feltarbeidet er
utfort av cand. scient. Tor Erik Brandrud og DH-kandidat Marit Mjelde.
Bildetolkning, utarbeidelse av vegetasjonskart og beregning av til-
groingsrater er foretatt av Marit Mjelde. Rapporten er 1 hovedsak
utarbeidet av Tor Erik Brandrud, med bidrag fra Marit Mjelde og Bjern
Agrslett.

Tor Erik Brandrud Bijprn Rgrslett



KONKLUSJONER

Det er stor forekomst av vann- og sumpvegetasjon i Nitelva ned-

strogms Slattum og i Svellet.

Siden 1983 har tilgroingen pd strekningen Hellerudsletta -
Kjellerholen gkt. Gjennomsnittlig tilgroingshastighet er dobbel
58 heoy som i perioden 1955-83, og md betegnes som meget hpy i

forhold til gvrige norske elver.

Tilgroingen kan ha sammenheng med stor tilfegrsel av nasrings-
stoffer og finpartikulert materiale, samt med generelt gunstige

vekstvilkdr pga. lav vannhastighet.

I omrddet skjer det en tiltakende utarming av artsmangfoldet

slik at den botaniske verneverdien er sterkt forringet i senere

o
ar.

Flytebladsvegetas_jon er mest problemskapende i omrddet. Vasspest -

har derimot ikke utviklet seg til et problemskapende niva.

Mangvrering av vassdraget for 4 skape mer ugunstige forhold for
plantevekst vil neppe ha avgjerende innvirkning pd den vegeta-
sjon som allerede er etablert. Mekanisk rensing er kostbar og

har bare kortvarig effekt.

Begrensning av nazringstilfersel og slam kan pd sikt dempe fore-
komst av makrovegetasjon i Nitelva. [ denne sammenhenyg er kant-

vegetas jonens "filtereffekt” viktig. En skjstselsplan for &

ivareta kantvegetas_jonen bgr iverksettes.







SAMMENDRAG

Nitelva nedstrems Slattum og Svellet har en hey dekning av vann- og
sumpvegetasjon, og det har skjedd en ekt tilgroing, spesielt pa
strekningen Hellerudsletta-Kjellerholen siden 1983. Tilgroingen
varierer meget mellom forskjellige 1lokaliteter og vegetasjonstyper,
men 1 gjennomsnitt er tilgroingshastigheten nd dobbelt s& hsy som for
perioden 1955-1983, og md betegnes som meget hpy i forhold til hva en
ellers kjenner ti1 fra norske elver. Elvestrekningen oppviser meget
gunstige betingelser for vegetasjonsetablering pga. kombinasjonen av
slake leirete elvebredder sammen med lav stremhastighet og forholdsvis
stabil vannstand i wvekstsesongen. Tilsammen g¢gjor dette at vekst-
betingelsene for makrovegetasjon 1 nedre deler av Nitelva ikke er
vesensforskjellige fra forholdene 1 grunne innsjeer.

Selvom nedre del av Nitelva har naturgitte gunstige vekstvilkdr for
makrovegetasjon, er det sannsynlig at den gkte tilgroingshastigheten
iallefall delvis skyldes forurensning/eutrofiering. Tilvekstrater pl
det nivd som er md1t i Nitelva er ellers bare kjent fra innsjser med
betydelig naeringstilfersel. Imidlertid md man regne med at iallefal]
visse vegetasjonstyper o0gsd har gkt sin utbredelse pga. hay tilfersel
av finpartikulart sedimentasjonsmateriale (bl.a. gjennom overflate-
avrenning fra Jjordbruket). I de seineste &rene har det skjedd en viss
reduksjon i naringstilferslen til den nederste delen av elvesegmentet.
Det wvil imidlertid ta noe tid fer dette gir seg utslag 1 et redusert
omfang og hastighet av tilgroing.

Nitelva med Svellet var tidligere kjent for sin heye artsdiversitet i
vannvegetasjonen, med flere botanisk sjeldne elementer. Sarlig var den
sdkalte "pusleplante"-vegetasjonen meget velutviklet. Idag synes ut-
bredelsen og artsdiversiteten av denne vegetasjonstypen & ha gdtt
betydelig tilbake. Den botaniske verneverdien av nedre del av Nitelva

og Svellet er derfor sterkt forringet siden 1970.

Spredningen av vasspest til denne delen av vassdraget har derimot
foregdtt uten at det har oppstdtt pdvisbare wokologiske eller bruks-
messige problemer. Planten er i dag jevnt utbredt i hele nedre del av
Nitelva, men danner ingen steder sterre masseforekomster.

Vannvegetasjonen, naermere bestemt flytebladsvegetasjonen, danner flere
steder matter som dekker hele elvelgpets bredde, og er til sjenanse
for ferdselen pd elva. De mest aktuelle tiltakene for & hindre/fjerne
ugnsket plantevekst synes & vare knyttet til manipulering med
vannstand og vannfering. Innfrysing av vegetasjonen ved lav vinter-

vannstand, kombinert med pafelgende hurtige spyleflommer er sann-



synligvis det mest effektive, men derimot mekanisk fijerning ved
hesting kun har meget kortvarig effekt.

Det eneste effektive tiltaket pd lengre sikt mot wuensket plantevekst
er 3 begrense tilferslene av naringsstoffer og finpartikulart
sediment. Det er viktig 1 sterst mulig grad & hindre overflate-
avrenning, samt & "filtrere" den gjenvarende avrenningen fer den gar i
elva. Vi tilrdr i denne sammenheng at en skjstselsplan for ivare-
tagelse og opprustning av kantvegetasjonen langs Nitelva blir tatt inn
som et ledd i tiltaksplanene for & redusere tilferslene fra dyrket
mark.



1 INNLEDNING

Nitelva nedstrems Slattum bru er sterkt forurensningsbelastet. Det
foregdr en betydelig tilfersel av nmringssalter og organiske for-
bindelser til elva, spesielt i aller nederste del omkring Lillestrom
(jfr. Aanes et al. 1982, SFT 1988, Nicholls 1989), og det er pdvist en
markert tilgroing med makrovegetasjon 1 perioden 1955 +ti1 1983
{Erlandsen et al. 1984). Denne mer eller mindre sjenerende tilveksten
er antatt & ha sammenheng med eutrofieringen av vasssdraget. Det er
det siste tidret ogsd registrert en rask etablering av vasspest
{(Elodea canadensis) 1 Nitelva, en plante som har skapt store gjen-
groingsprobiemer 1 andre naringsrike (eutrofe) vannforekomster (Rer-
slett & Berge 1986, Berge et al. 1989).

I felge diskusjoner mellom NIVA, Fylkesmannen 1 0Oslo og Akershus,
Miljeavdelingen, og Aviepssambandet Nordre Oyeren (AN@) ,er formdlene
med undersegkelsen av vegetasjonsforholdene i Nitelva som felger:

e Registrere omfanget av vann- og strandvegetasjonen i Nitelva
nedenfor Slattum og i Svellet inkludert Merkja. {(Deltaomridet i
nordre Byeren er her ikke inkludert).

e Registrere og vurdere tilgroing samt mulige endringer i
vegetasjonssammensetningen 1983-88.

e Vurdere om eventuelle paviste endringer skyldes naturforhold
eller forurensning/eutrofiering.

e Peke ut omrdder hvor forekomst av vegetasjon skaper problemer for
bruk av vannressursene.

e Gi en kortfattet sammenstilling av mulige tiltak og skjotsel for

& redusere ugnsket vekst av vegetasjon 1 omrddet.

Et programforslag for disse formdlene ble utarbeidet vinteren 1987/88
0g underspkelsene ble iverksatt i Tegpet av sommeren 1988.



2 OMRADEBESKRIVELSE

2 1 Undersskelsesomradet, hvdrologi og forurensningsbelastning

Den undersgkte delen av Nitelva ligger i Nittedal og Skedsmo kommuner,
mens Svellet (og det aller nederste elveavsnittet]) befinner seg i
Relingen og Fet kommuner. Nitelvas nedbersfelt 1 Nordmarka og D&
Romeriksisene er dominert av forholdsvis neringsfattige Oslofelts-
bergarter (nordmarkitt og Tlignende syenitt/granitt bergarter). Fra
Hakadal woverst i Nittedal skifter elva karakter, og hovedlepet renner
her over marine avsetninger dominert av siltig leire, og kan betegnes
som en typisk leir-elv med hey slamfering (jfr. Erlandsen et al.
1984). Elva renner gjennom et jordbrukslandskap i hele Nittedal, og er
stilleflytende, stedvis med velutvikiede meandre. Nitelva har her et
fall pd ca 40 m p& den 14 km lange strekningen fra Hakadal verk til
Stattum bru. P3 den omtrent like lange strekningen fra Slattum bru og
ut i Svellet/@yeren er derimot fallet helt ubetydelig (ca 1Im ved
sommervannstand i @yeren).

Svellet utgjer egentlig den aller nordligste delen av Oyeren, men er
nesten avsnert fra hovedbassenget ved Glommas delta ut i @yeren. Bort-
sett fra ei renne med Nitelva/Leiras stromlep i vest er Svellet meget
grunt med dybder pd 1-2(-3) m. Svellet med omkringliggende vatmarker
er inkludert i Nordre Byeren naturreservat, og Ssgrumsneset ved Leiras
utlgp i Nitelva (rett nord for Svellet) er midlertidig fuglelivs-
fredet. Sistnevnte vil bli foresldtt varig vernet i Verneplan for vat-
marker 1 0slo og Akershus.

Nitelva oppstrems Slattum er lite pdvirket av reguleringsinngrep. Det
forekommer enkelte mindre elvekraftverk i Nittedal, men disse pdvirker
vannferingen ubetydelig. @yeren har vert regulert 1 over 100 ar.
Reguleringsheyden er nd 2.4 m, hvilket 1 praksis innebzrer at sjegen er
tappet ned omtrent 2 m en kort periode i mars-april (jfr. Erlandsen et
al. 1984). 1 denne periocden er Svellet og Nitelva omkring Lillestrem
terrlagt, bortsett fra smale stromiep. Reguleringen av Qyeren pavirker
vannstanden 1 Nitelva helt opp til Slattum. Vannferingen i Nitelva er
p& sitt laveste i mars (Fig. 1 og 2), men ndr en tidlig vdrflom-topp i
minedskiftet april-mai. Dette forer til en meget rask endring fra en
situasjon med lav vannstand/lav vannfering i mars via en midlere/hoy
vannfering og lav vannstand i april til hey vannstand/hey vannfering i
mai (jfr. Erlandsen et al. 1984). Fra slutten av juni (etter flommen i
Glomma) og ut vekstsesongen sorger reguleringen av @yeren for et
relativt stabilt vannstandsniva i Nitelva nedstrems Slattum.
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Nitelva grenser mot fulldyrket mark gjennom mye av Hakadal-Nittedal,
0g en regner med at arealavrenning fra jordbruksomrdder stdr for omlag
halvparten av tilfegrslene av neringssaltene fosfor og nitrogen innen-
for Nittedal kommune (Nicholls 1988). Totalt sett antar man at ca 75%
av tilferslene stammer fra befolkningskonsentrasjonene langs vass-
draget {Nicholls 1989). Hele 60-70% av fosfortilferslene til Nitelva
kommer pd strekningen Slattum-Rud. Figur 3 og Figur 4 viser h.h.v.
fosforinnhold og fosfortransport i denne delen av Nitelva gjennom
perioden 1982-88. Tilforsiene gker gradvis nedover og ndr de hoyeste
verdiene omkring Lillestrom (Rud). Fosfortransporten er 1 gjennomsnitt
dobbelt s& hsy ved Rud som ved Kjellerholen. Nitrogenkonsentrasjon og
N-transport gker med en faktor pd 2.5 pd samme strekningen (Nicholls
1989). Neringsinnholdet er redusert de seinere drene, sarlig ved Rud,
noe som skyldes omfattende kommunaltekniske tiltak (jfr. SFT 1988).

2.2 Tidligere vegetasjonsundersskelser

Makrovegetasjonen i Nitelva og Svellet er grundig undersskt av Rer-
slett (1972). En vurdering av vegetasjonsutvikling, og spesielt til-
groingssituasjonen fra 1955 og fram til1 1983 er videre utfert av
Erlandsen et al. (1984). Vegetasjonen i Nitelva omkring Lillestrem er
dessuten nylig undersskt av Kolstad & Zahl-Hansen (1988) 1 en hoved-
oppgave ved Telemark distrikshegskole 1 Bg. Nitelva er en klassisk
Tokalitet for vannbotanikk, bl.a. med forekomst av endel sjieldne
arter. Det finnes en rekke innsamlinger 1 herbariet ved Botanisk
museum, Oslo fra omrddet. Blant de helt spesielle artene som er
registrert kan nevnes et Tlite gras, Coleanthus subtilis, som ble
innsamlet for na&r 150 8r siden og hadde sine narmeste TJokaliteter i
Mellom-Europa. Denne forekomsten og andre av smd "pusle”planter kan
settes i samband med omrddets rike fugleliv og betydning som raste-~ 0g
furasjeringsplass under trekk.

3 MATERIALE 0OG METODER
3.1 Feltmetodikk

Feltarbeid ble utfert 3., 10. og 11. aug. 1988. Svellet, Maerkia og de
nedre delene av Nitelva {omkring Lillestrem og opp til Kjeller) ble
vektlagt under feltarbeidet, og 5 lokaliteter ble detaljundersgkt. £En
Tokalitet er definert som et omrade med relativt ensartete vegeta-
sjonsforhold, innenfor et segment pd& ca 100 m langs elvebredden.
Vegetasjonen pd& hver av lokalitetene ble registrert etter en hyppig-
hetsskala, der hver art ble gitt en angivelse fra 1-5 (1 sjelden, 1-5
funn; 2 spredt; 3 vanlig; 4 lokalt dominerende; 5 dominant). Det ble i
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tillegg gjort en vurdering av omfang og utvikling av de forskjellige
vegetasjonssonene 1 sump- 0g vannvegetasjonen.

Undersgkelsen er begrenset til ekte vannvegetasjon og &pen sump-
vegetasjon (ikke sumpskog). Den ekte vannvegetasjonen er definert som
vegetasjon som har hoveddelen av skuddmassen under vann eller pa vann-
flaten. Sumpvegetasjonen er her definert i vid forstand, og omfatter
bdde vegetasjon som normalt stdr 1 vann, men med hoveddelen av den
gregnne skuddmassen over vannflaten (helofytter) og sesongmessig over-
svgmmet strandvegetasjon (fukteng). Disse definisjonene avviker noe
fra begrepene anvendt av Hvoslef & Rersiett (1986), men forskjellene

[

antas ikke & v@re av stor betydning.
3.2 Fiyfototolkning og tilgroingsberegninger

Nedre del av Nitelva {nedstreoms Slattum} og Svellet blie flyfotegrafert
for vegetasjonskartlegging 8. august 1988 (Norsk Juftfoto og fjern-
mdling A/S, billedserie 9674, mdlestokk 1:10 000). Opptakene ble gjort
pd infrared falskfarge (IR-farge) film, som er serlig velegnet til
vegetasjonsregistrering. Bildene er bearbeidet ved hjelp av et Wild
speilstereoskop ST 4 og mikrometer med 1/100 mm opplesning.

Ved kartleggingen er vegetasjonen delt inn 1 fslgende grupper:

1 Sumpvegetasjon dominert av starr-arter (Carex].

2 Sumpvegetasjon dominert av elvesnelle (Equisetum fluviatile).

3  Sumpvegetasjon av sjesivaks (Scirpus lacustris) og
bredt dunkjevle {(Typha latifolial). Artene danner ofte
reinbestander, men er vanskelig & skille fra hverandre pa
flyfotoene.

4 Sump/flytebladsvegetasjon dominert av piggknopp-arter (forst og
fremst stautpiggknopp {Sparganium emersum)) og pilblad (Sagittaria
sagittifolia). Denne vegetasjonstypen danner gjerne runde bestander
dels med overvannskudd, dels med flyteblader.

5 Flytebladsvegetasjon dominert av vanlig tjennaks (Potamogeton
natans) og gul nekkerose {Nupha lutea).

6 Undervannsvegetasjon av hjertetjennaks (Potamogeton perfoliatus).

7 Undervannsvegetasjon av hornblad {Ceratophyllum demersum).

Vegetasjonskart over utvalgte omrader er gitt i figur 7-9. Kartene er
tegnet direkte ut fra flyfotoene og ikke Jjustert 1 forhold til
gkonomisk kart.

Tilgroingshastigheter for perioden 1983-88 er beregnet for hver av de
dominerende o0g lett avgrensbare beltene av sumpvegetasjon (starr
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{Carex), elvesnelle {Equisetum fluviatile) og piggknopp/pilblad
{Sparganium/Sagittarial).

Felgende billedserier er benyttet:

Omrade B-serie nom.mdlestokk reell mdlestokk dato

Nitelva 7955 1: 5 000 1:4710 - 1: 4991 3.8.83
Svellet/Markja ! 1:10 000 1:9861 - 1:10046 3.8.83
Hele omridet 8674 1:10 000 1:9057 - 1: 9921 8.8.88

Tilgroingshastigheter ble beregnet for i alt 8 Tokaliteter i Nitelva
{lok. B1 - B4, B7 - B8}, 4 lokaliteter i Svellet (lok. B9, B10, B15 og
B16) og 4 1 Maerkia (Tok. B11 - B1l4). Plassering av Jokalitetene er
vist i figur 5.

Lillestrgm

816 Svellet 815

NS

Dyeren

Figur 5. Nitelva, Svellet og Merkja. Lokalitetsplassering 1988.
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Tilgroingen er beregnet ut fra gitte fastpunkt p& Jand og mot vegeta-
sjonens ytre kant, og viser ekspansjonen mct dpent vann. Endringer i
fastpunkt 1 perioden 1983-88 er arsaken til at enkelte lokaliteter er
oppsplittet i a og b (gjelder lok. B2, B8 og B10O).

Ved beregningene er brukt de lokalitetene som ble etablert i 1983. P
to av lokalitetene (B5 og B6) er det imidlertid foretatt sapass store
fysiske inngrep i perioden 1983-88, at disse lokalitetene er utelatt.

3.3 Vurdering av flyfototolkning

Kartlegging av vann- og sumpvegetasjon ved hjelp av flyfoto er vel-
egnet fordi de forskjellige vegetasjonstypene er relativt ensartede,
preget av en eller to dominanter. Dette gir som regel en Tett gjen-
kjennbar struktur og fargegjengivelse pd IR film. Bestandsgrensene
mellom disse dominantene er som regel ogsd skarpe, slik at en kan méle
bestandsstorrelser ved forskjellige tidspunkt, og dermed beregne til-
groingshastighet(-rate) ved & ta den gjennomsnittiige differansen
mellom bestandenes ytre kanter til ulike tidspunkter.

Imidlertid har metoden 0gsd visse begrensninger. Glisne vegetasjons-
belter kan vere vanskelig 3 tolke, og det hender at avgrensningen av
beltene kan vare diffus, det gjelder sarlig grensen for sumpvegetasjon
mot land. Gjengivelsen av undervannsvegetasjonen blir darlig der
vannet framkommer med merk farge {pga. organisk preget bunn og/eller
for stort vanndyp), strandlinja {vannivdet) kan tildels vare vanskelig
8 bestemme, og det forekommer o0gs& sm& variasjoner i mdlestokk pd
bildene.

Fordi vegetasjonsbeltenes ytterkant ikke er rette linjer vil m&linger
p& flybilder gi en viss usikkerhet (f.eks. karakterisert ved standard-
avvik til gjennomsnittlig kantposisjon). Denne usikkerheten "for-
planter” seg videre til usikkerhet i beregning av tilgroingsrate. Det
er viktig her & skille mellom variasjon i tilgroingsrate-verdier som
skyldes mdleusikkerhet forbundet med bildematerialet, og variasjon som
stammer fra ujevne ytterkanter av plantebestander. Selve malestokk~
variasjonene p& bildene betyr ikke sa mye for siuttresultatet i for-
hold til evrige kilder for usikkerhet.
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4 RESULTATER
4.1 Vegetasjonsbeskrivelse

Det ble ialt registrert 71 hgyere planter samt 7 moser innenfor under-
sgkelsesomrddet (Tab.l1). Av de hsyere plantene tilhgrte 19 arter de
ekte vannplantene, vresten tilherte sumpvegetasjonen {(dvs. helofytt-
vegetasjon + fukteng).

4.1.1 Sumpvegetasjon {overvannsvegetasjon)

Sumpvegetasjonen danner mange steder brede belter, enkelte steder ut
ti1 nesten 1 meters dybde {august-vannstand). P& slike langgrunne og
beskyttede Tokaliteter finner vi en tredelt sonering med et elvesnelle
(Equisetum fluviatile)-belte ytterst, en starr {Carex)-sone innenfor,
og fuktenger innerst {(omkring vannstandsnivad i vekstsesongen). Sump-
skog er bare flekkvis utviklet innenfor dette. P& mer eksponerte
bredder mangler gjerne elvesneile-beltet. I utkanten av den sammen-
hengende sumpvegetasjonen finner vi 1 nedre del av vassdraget kar-
akteristiske runde kolonier av pilblad {Sagittaria sagittifolial og
stautpiggknopp (Sparganium emersum = S. simplex). Disse stdr 1 en
overgangsstilling til den ekte vannvegetasjonen, og behandles under
denne.

Fuktengvegetasjonen er av to typer, en urterik, sannsynligvis kultur-
betinget mjedurt {(Filipendula ulmarial-type, o0g en grasrik type
dominert av sumprorkvein (Calamagrostis canescens) og stedvis strand-
reor [(Phalaris arundinacea). Den ferstnevnte, som er den vanligste
typen omkring Lillestrem og i Svellet, er gjerne meget artsrik, med
over 20 arter pr. lokalitet. Viktige arter er ved siden av mjedurt
bl.a. vanlig fredles {Lysimachia vulgaris), myrrapp (Poa palustris),
myrhatt (Potentiila palustris) og fuglevikke (Vicia craccal. Mose-
sjiktet kan vere velutviklet, bl.a. med sprikelundmose (Brachytecium
reflexum), pjuskmose {Calliergon cordifolium), veikmose (Cirriphyllum
piliferum) og engmose {(Rhytidiadelphus squarrosus).

Starrsumper er utviklet utenfor fuktengene. Disse er hoyvokste og
dominerte av kvass-starr (Carex acuta) og stedvis av nordlandsstarr
{Carex aquatica). Artene danner meget tette reinbestander som ofte er
helt frie for felgearter. Innerst i starrsumpene kan sennegras (Carex
vesicaria) lokalt opptre rikelig.
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Tabell 1. Makrovegetasjon i Nitelva, Svellet og Maerkja 1988 (i
parentes ytterligere vannplanter registrert av Zahl-Hansen 1 1987).
Vidt utbredte og dominerende arter 1 vassdraget er understreket. (Xj:

forekomst nr Tokaliteten.
lokalitet sjelden

spredt

vanlig

lokalt dominant
dominant

i

1: Merkja Skala:
2. Sgrumsneset {v/ Svellet)

3: Nordby {(nord for Lillestrom)

4

5

i

. Kjellerholen
- Hellerudsletta v/ Bros bru

O s DN e

oononu

Lokaliteter
Livsformgruppe/arter 1 2 3 4 5

ISOETIDER

Alopecurus aegualis
Crassula aguatica
Elatine orthosperma
Elatine triandra
Eleccharis acicularis
Limosella agquatica
Ranunculus reptans
Subularia aguatica
ELODEIDER

Callitriche palustris
Ceratophylium demersum
Flodea canadensis
Hippuris vulgaris 1
Potamogeton alpinus
Potamogeton berchtoldii X 3 1
Potamogeton obtusifolius 3

{Potamogeton panormitanus)
Potamogeton perfoliatus 5 4 4 2
Ranunculus peltatus 2
Utricularia vulgaris 2
NYMPHAEIDER
Nuphar lutea 1 2
Polygonum amphibium {3)
Potamogeton natans 4 1 3
Sagittaria sagittifolia 4 4 2
Sparganium angustiftolium
Sparganium emersum 5 5 5
LEMNIDER

{Lemna minor)

MOSER

Brachytechium cf. reflexum
Brachytechium cf. salebrosum
Calliergon cordifolium
Cirriphyllum piliferum
Climacium dendroides

Hypnum cupressiforme
Rhytidiadelphus sguarrosus
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Livsformgruppe/arter

Lokaliteter

2

-

3

HELOFYTTER

Agrostis stolonifera
Alisma plantago-aguatica
Calamagrostis canescens
Caltha palustris

Carex acuta

Carex aguatilis

Carex nigra

Carex vesicaria
Equisetum fluviatile
Fleocharis palustris
Glyceria fluitans
Glyceria maxima

Rumex aquaticus

Scirpus lacustris
Sparganium erectum
Typha latifolia

FUKTENG

Achillea ptarmica
Agrostis tenuis

Carex dioica

Carex leporina
Deschampsia cespitosa
Epilobium angustifolium
Equisetum arvense
Filipendula ulmaria
Galium palustre

Juncus filiformis
Lathyris pratensis
Leontodon autumnalis
Lotus corniculatus
Lysimachia thyrsiflora
Lysimachia vulgaris
Mentha arvensis
Phalaris arundinacea
Poa palustris
Potentilla anserina
Potentilla erecta
Potentilla palustris
Ranunculus acris
Ranunculus repens
Rorippa palustris (=islandica)
Rumex acetosella
Scutellaria galericulata
Stellaria graminea
Succisa pratensis
Thalictrum vulgaris
Viola canina

Vicia cracca
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Elvesnelle (Equisetum fluviatile)-beltet som befinner seg ytterst i
soneringen er ogsa heyvokst og frodig, men mer glissent og med innslag
av bl.a. vassgro {Alisma plantago-aquatica) samt endel vannplanter (se
eget kpt. om disse). Helt lokalt kan sumpsivaks (Eleocharis palustris)
dominere.

Helt 1 ytterkant, eller utenfor den evrige helofyttvegetasjonen fore-
kommer det enkelte smd, men meget isynefallende reinbestander av sjo-
sivaks {Scirpus lacustris) og bredt dunkjevle (Typha latifolia). Den
sistnevnte synes & vare under ekspansjon, men forekommer bare i den
nedre delen {smriig fra bdthavna 1 Lillestrem og nedover). Sjesivaks
er mer vanlig ovenfor Hvam.

I Merkja dekkes store arealer av en spesiell type sumpvegetasjon, i
form av runde kolonier av kjempepiggknopp (Sparganium erectum = 5.
ramosum). Sammen med denne forekommer ogsa runde kolonier av pilblad
{Sagittaria sagittifolia). Innerst i Merkja forekommer éndel andre
helofytter, f.eks. stautpiggknopp (Sparganium emersum) og elvesnelle
{Equisetum fluviatile). Ved Merkjas utlep mot Svellet forekommer noen
store kolonier av kjempesetgras (Glyceria maxima) som ellers er lite
utbredt i Romerike-regionen.

4.1.2 Ekte vannvegetasjon

Kraftig vannvegetasjon er utviklet over storre strekninger av Nitelva
nedstrems Slattum, s@rlig pd strekningen Hellerudsletta-Kjeller der
det mange steder kan vare vanskelig & ta seg fram med motorbdt.

Flvtebladsvegetasjonen er spesielt sterkt utviklet, og forekommer som
to typer:

al Gras-enger dominert av piggknopp-arter. Det er stautpiggknopp
(Sparganium emersum = S. simpiex) som rar grunnen, men det er stedvis
ogs& innslag av flotgras (Sparganium angustifolium), og de to artene
kan vere vanskelig & skille ndr de ikke er fertile. Piggknopp-artene
danner mer eller mindre sammenhengende matter av lange, smale flyte-
blader. Denne flytebladsvegetasjonen kan mange steder dekke hele elvas
bredde. Ner land opptrer ogsd ofte runde kolonier med fertile over-
vannsskudd i midten. Denne typen er wvanligst 1 nedre del {omkring
Lillestrem) og pd sedimentbankene 1 nordenden av Svellet. Tilsvarende,
men ofte mindre kolonier av pilblad ({Sagittaria sagittifolia) fore-
kommer ogsa ofte 1 ytterkanten av den sammenhengende helofytt-
vegetasjonen, ofte i blanding med foregdende. Disse koloniene er
dominert av overvannskudd, men ogsd noe flyteblad, og 1 nordenden av
Svellet er denne vegetasjonen helt dominert av flyteblad. Enkelte
frodige kolonier med bemerkelsesverdig hayvokste, fertiie overvanns-
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skudd av vass-slirekne {Polygonum amphibium) er ogs& observert. Alle
disse overnevnte vegetasjonstypene med overvannskudd utgjer en over-
gangstype mellom typisk helofytt (sump-)vegetasjon og typisk vann-
vegetasjon.

b} Tette flytebladsmatter med vanlig tjsnnaks {(Potamogeton natans) og
stedvis qul nskkerose {Nuphar lgggﬁ). Disse mattene synes & forekomme
i mer stilleflytende partier enn foregdende, 0g er serlig velutviklet
ovenfor Hvam bru (E6), spesielt omkring Hellerudsletta der tjennaks-
bestandene strekker seg over hele lgpet. 1 bakevjene nedenfor Kjeller-
holen er det o0gsd meget rikelig av vanlig tjennaks. Omkring Stattum
bru domineres denne vegetasjonstypen av gul nekkerose, men denne blir
gradvis mer sjelden nedover, og forsvinner nesten helt nedstroms
Lillestrem. Nedenfor Lillestrem blir ogsd vanlig tjonnaks sjelden,
selv om elva her er stilleflytende.

Langskuddsvegetasjon spilier en mindre viktig rolle enn flyteblads-
vegetasjon i Nitelva, men undervannsvegetasjon av denne typen er vidt
utbredt. Det er sarlig hjertetjennaks (Potamogeton perfoliatus) som
forekommer. Kolonier av denne opptrer gjerne relativt ner land, ofte i
tilknytning ti1 kolonier av stautpiggknopp {(Sparganium emersum). Arten
synes 8 vere vanligst i de nedre delene. Helt sverst, omkring Slattum
bru er det rikelig av stor vass-soleie {Ranunculus peltatus), men
denne er sjelden nedenfor Gjellerdsen.

Den ofte besvarlige arten vasspest (Elodea canadensis) finnes spredt
pd hele elvestrekningen, men bare med smd bestander eller enkelt-
skudd, og den synes ikke nd & ekspandere nevneverdig. En annen art som
forholdsvis seint har etablert seg i Nitelva, hornblad (Ceratophyllum
emersum) forekommer vanligere i hele nedre del, sarlig 1 beskyttede
omrdder og gjerne inne i grunne elvesnelle (Equisetum fluviatile) be-
stander. Arten opptrer delvis frittflytende, og delvis fastsittende pé
bunnen. 0gsd8 andre Tlangskuddsplanter kan opptre inne i elvesnelle-
beltene, og da gjerne med mye av bladmassen over vannflaten, f.eks.
rust-tjennaks (Potamogeton alpinus) og smdtjennaks (Potamogeton berch-
toldii).

Svellet stdr 1 en serstilling ndr det gjelder langskuddsvegetasjon.
Her er store arealer dekket av rundaktige kolonier med hjertetjennaks
{Potamogeton perfoliatus). Sterst forekomst av hjertetjonnaks er det
langs streomlepene ved innlegpet til Svellet.

Kortskuddsvegetasjon er bare registrert sporadisk, og da i form av
svaert sma, gjerne ettdrige pusleplanter (dvergplanter) som trives pi
beskyttede steder pd grunt vann, gjerne pd periodisk terrlagte leir-
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strender der det er liten konkurranse fra andre arter. Denne plante-
gruppen, som tidligere har vert betegnet som et karakterelement for
Nitelva (som for andre leirelver), ble 7 1588 bare registrert vel-
utviklet ved Nordby {nedenfor Kjeller) og i Markja. P& begge lckali-
tetene var artsdiversiteten 1liten, og det ble registrert sterre be-
stander bare av de to artene trefelts evieblom {(Elatine triandral og
evjebrodd (Limosella aquatical {(jfr. Tab.1}.

4.2 Tilgroing

Tilgroing med makrovegetasjon er en naturlig oprosess i de fileste
vannforekomster. Ved den egentlige tilgroingen flytter plantebeltene
seg utover 1 strandprofilen (Rgrsiett 1975), mens tilveksten betegner
forandring i1 bestandsbreddene, hade mot vann og land.

Omfanget av tilgroing pd ulike lokaliteter bestemmes av en rekke fak-
torer, som dybdeforhold, terrengets helning, sedimentering av fin-
materiale, substrat og vannferingsendringer. S&fremt forholdene er
gunstige for ekspansjon av vegetasjonen, vil tilgroingshastigheten
trolig i ferste rekke vare avhengig av neringstilgangen og tilfersel
av uorganisk sediment. Mens grunne vannforekomster ofte kan gro helt
igjen, vil vegetasjonens ekspansjon i dype vann nd en ytre grense pga.
lystilgangen. I elver nar vegetasjonen en ytre grense nar lepet blir
s8 smalt at erosjonskraften blir for stor for vegetasjonsetablering.
0fte blir den ekspanderende vegetasjonen satt sterkt tilbake ved
storflom eller is-skuring, for sa & gradvis etablere seg pa nytt.
Meget stilleflytende elvesegmenter, som nedre del av Nitelva, stéar i
en mellomstilling mellom en grunn innsje og en typisk elv, og det kan
vare vanskelig 8 vurdere hvor langt tilgroingen potensielt kan gé.

Tilgroingen i Nitelva, Svellet og Mmrkia 1 perioden 1955-83 er
beskrevet i Erlandsen et al. (1984). Utvikling av vegetasjonen 1 denne
perioden tas derfor bare med som referanse/i1lustrasjon.

Tilgroingsberegningene er begrenset til de tre lett avgrensbare
beltene av overvannsvegetasjon {innenifra og utover):; aj) starr-sump
(dominert av kvass-starr (Carex acuta) og nordiandsstarr {Carex
aguatilis)), b) elvesnelle-sump (dominert av elvesnelle [(Equisetum
fluviatile)) og clkolonier av stautpiggknopp (Sparganium emersum)
og/eller pilblad (Sagittaria sagittifolia). Den siste typen er bare
tatt med der den forekommer som tette kolonier med velutviklede over-
vannskudd.

Figur 6 viser endringer i yttergrense for vegetasjonssonene pa hver
Tokalitet. Starrvegetasjonen (Carex) viser minst endringer. Den
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varierer fra svak tilbakegang til svak tilgroing i Nitelva, men med
mindre enn 5 meters variasjon. I Svellet er registrert noe staerre
variasjon (jfr. Fig. 6). Gjennomsnittlig tilgroingshastighet for
starrbestandene {Carex) for Nitelva og Svellet er beregnet til n.h.v.
0.28 m/8r og -0.27 m/&r (Tab.2). P& alle unntatt en lokalitet { Bl -
oppstrems Kjeller) er ytre grense for elvesnellevegetasjonen (Equi-
setum fluviatile) Forflyttet utover med 5-10 meter. I Svellet er det
1ite elvesnelle i den nordre delen, trolig pga. vindeksponering og
bglgeslag.

Koloniene med overvannskudd av piggknopp/pilblad (Sparganium/ Sagi-
ttaria) har rykket fram ca. 8-15 meter pd nesten alle Tlokalitetene i
Nitelva og Svellet. P& noen f& lokaliteter har yttergrensen riktignok
gdtt tilbake {lok. Bl, B3 og B15), men dette er ferst og fremst fordi
sonene innenfor har vrykket tilbake, ikke fordi piggknopp/piiblad-
vegetasjonen er redusert {(jfr. Fig. 6). I snitt har yttergrensen for
denne vegetasjonstypen gdtt fram h.h.v. 1.08 og 1.22 m/ar i Nitelva og
Svellet (Tab.2}). Disse tallene representerer samtidig den totale til-
groingsraten for den sammenhengende sump/overvannsvegetasjonen.

Endringer 1 piggknopp/pilblad-bestandene (Sparganium/Sagittaria) i
perioden 1983-1988 er ytterligere illustrert i Fig. 7. Figuren viser
vegetasjonskart for Nitelva pd strekningen Rud til utlep Leira 1 1983
og 1988. Hornblad (Ceratophyllum demersum), som var svert framtredende
i dette omrddet i 1983, ble ikke observert som store bestander pd fly-
bildene fra 1988. Feltregistreringene viser imidlertid at arten
fortsatt forekommer i omradet, i tilknytning til piggknopp/pilblad-
vegetasjonen. Sistnevnte vegetasjonstype har her gkt kraftig 1 ut-
bredelse siden 1983 (det er sannsynlig at den fantes noe ogsd i 1983 -
men hornblad-bestanden dominerte). Nye kolonier er opprettet og store
deler av de mer rolige og grunnere partier pd denne strekningen er nd
dekket av piggknopp/pilblad (Sparganium/Sagittarial, med noe under-
vannsvegetasjon av hjertetjennaks [(Potamogeton perfoliatus) 1inn i
mellom.

Vegetasjonen 1 Maerkja viser en stor grad av syklisk wvariasjon
(Fig.6c). Ytre grense for starrbestandene gikk stedvis kraftig tilbake
fra 1955 ti1 1983, men er nd plny i framrykking (midlere tilgroings-
hastighet 1.18 m/8r). Elvesnellebestander (Equisetum fluviatile) er
ikke observert pd disse fire lokalitetene. Derimot forekommer rikelig
med kjempepiggknopp (Sparganium erectum) og pilblad {Sagittaria sagi-
ttifolia). Vegetasjonen danner spredte, runde kolonier midt ute 1
Merkja, og det har derfor ikke vart mulig & mdle endringer 1 ytter-
grenser. Endringen i disse bestandene er imidlertid illustrert med
vegetasjonskart i Fig. 5. I 1983 dannet piggknopp/pilblad-vegetasjonen




- 22 -

tette og kraftige bestander i store deler av Markja. Bestandene har nd
gdtt betydelig tilbake. Koloniene er ferre og bestandene viser mange
steder tydelige tegn p& ddrlig vekst, saerlig kjempepiggknopp {Spar-
ganium erectum) som flere steder helt mangler skudd, bare rot-halsen
st3r igjen. Undervannsvegetasjonen av hjertetjennaks (Potamogeton per-
foliatus) har derimot gdtt fram. Disse endringene kan skyldes frost-
skader.

Tilgroingshastigheter for den ekte vannvegetasjonen er ikke midlt pga.
problemer med & avgrense bestand/kolonier. Et unntak her er bestandene
av hjertetjeonnaks (Potamogeton perfoliatus) 1 Svellet. Planten danner
her meget velavgrensete og pd flyfoto Tlett synlige, rundaktige
kolonier. Storrelsen pd disse koloniene ble mdlt i et omrdde i nord-
enden av Svellet, og ble funnet til % ha en gjennomsnittsdiameter i

1983 pd 13.2 m (SD = 2.3 m) og i 1988 p& 20.7 m (SD = 3.5 m). Dette
innebarer en gjennomsnittlig tilvekst pd 1.5 m/&r.
Mens szrlig langskuddsvegetasjonen har gdtt fram 1 Svellet, viser

feltobservasjoner og flybildetolkninger at flytebladsvegetasjonen har
gdtt kraftig fram i flere avsnitt av Nitelva, slik at vannvegetasjonen
nd flere steder dekker hele Tlgpet. Det er serlig omrédet omkring
Hellerudsletta som har hey tetthet av vannvegetasjon, og endringer 1
dette elveavsnittet er illustrert med vegetasjonskart i Fig. 9.

Tab.2. Tilgroing Nitelva - Svellet - Merkja 1955-83-88. Middelverdier
for tilgroing i1 undersskelsesomradet (oppgitt i meter/ar).

A. Vegetasjon dominert av starr (Carex)-arter

1955-83 1983-88 1955-88

middel ant.obs. middel ant.obs. middel ant.obs.
Nitelva - 0.27 6 0.44 9] - 0.17 6
Svellet 0.03 4 - 0.12 4 0.01 4
Markja - 0.40 4 1.18 4 - 0.16 4

B. Vegetasjon dominert av piggknopp {Sparganium}-arter o0g
pilblad (Sagittaria)

1955-83 1983-88 1955-88

middel ant.obs.| middel ant.obs. | middel ant.obs.
Nitelva 0.41 4 1.08 5 0.61 4
Svellet 0.61 3 1.22 5 0.50 5
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Figur 6a. Tilgroing Nitelva, 1955-83-88. Endringer i yttergrenser

vegetasjonssonene.
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Figur 6b. Tilgroing Svellet, 1855-83-88. Endringer i yttergrenser for

vegetasjonssonene.
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Tilgroing Meerkja (m/ar)
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Figur 6¢c. Tilgroing Mserkja, 1955-83-88. Endringer i ytteregrenser

vegetasjonssonene.
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Figur 7. Vegetasjonskart for Nitelva, Rud - utlep Leira 1983 og 1988.
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Figur 8. Vegetasjonskart for Maerkja 1983 og 1988.
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Vegetasjonskart for Nitelva, strekningen Hellerudsletta - Hvam

bru (E6) 1983 og 1988.
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5 DISKUSJON

5.1 VURDERING AV TILGROING

Selv om det har skjedd en betydelig tilgroing av Nitelva nedstroms
Slattum 1 de seinere darene, forekommer det store lokale variasjoner.
Enkelte steder har ogsd makrovegetasjonen gdtt tilbake, s@rlig pd noen
Tokaliteter 1 Svellet og Merkja. I de fleste elver vil vegetasjonen
b1i satt tilbake i forbindelse med flom. Dette synes ikke & vare til-
felle 1 nedre del av Nitelva. Storflommen hgsten 1987 synes ikke & ha
pdvirket vegetasjonen nevneverdig: Flytebladsvegetasjonen dekker mange
steder hele lgpet, noe som tyder pd at koloniene er helt intakte etter
flommen. Det ble heller ikke observert tydelige erosjonsspor i  ytter-
kanten av sumpvegetasjonen. Disse forholdene skyides antageligvis den
minimale helningen fra Slattum til @yveren som gjer denne strekningen
Tite utsatt for erosjon under flom. Unntatt her er muligens den aller
gverste delen der vannvegetasjonen har gatt noe tiibake siden 1983.

P& strekningen Hellerudsletta-@yeren kan det faktisk synes som om tii-
groingen av flytebladsvegetasjon eker gradvis oppover, selv om Tgpet i
denne retningen bdde blir betydelig smalere og rettere, og dermed
potensielt skulle ha sterre erosjonskraft. Forskjeller i dybde pé
elvelspet kan muligens vere en arsak til dette, men den mest rimelige
forklaringen pd dette synes & vaere at vegetasjonen i nedover i lopet i
pkende grad blir pdvirket av reguleringen av @Oyeren. Vannstands-
vekslingene blir gradvis sterre nedover, slik at vannvegetasjonen om-
kring Lillestrem i stor grad blir terrlagt pd seinvinteren. Antagelig
blir ekspansjonen av vannvegetasjon i dette partiet i noen grad holdt
i sjakk av denne torrleggingen, innfrysingen og isskuring i for-
skjellige nivier.

Sumpvegetasjonen ekspanderer nd gjennomsnittlig over 1 m pr. &r i Nit-
elva. Dette er mer enn en fordobling av tilgroingshastigheten i for-
hold til det som ble mdlt for perioden 1955-1983 {jfr. Erlandsen et
al. 1984). Utviklingen er noksd 1ik i Svellet. N& som tidligere 1igger
gjennomsnittlig tilgroingshastighet 1 Svellet heyere enn i Nitelva,
men forskjellen er jkke stor (jfr. Tab.2). Dette kan indikere at nedre
del av Nitelva med sin ubetydelige fallhsyde og mer eller mindre brede
og grunne lgp har tilgroingsforhold som nermer seg forholdene i grunne
ferskvann. En slik situasjon er lite typisk for norske vassdrag, og sé
hoye tilgroingshastigheter for elvevegetasjon er meget sjeldne hos
0SS.

Med grunnlag i data fra norske {og svenske) innsjeer er det pavist en
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klar sammenheng mellom tilgroing og naringsstatus 1 sjsene (jfr.
Erlandsen et al. 1984). Derfor er det rimelig & anta at den haye
tilgroingshastigheten 1 Nitelva skyldes den hoye naringstilforselen.
Med dagens tilgroingshastigheter pd over 1 m/dr havner nedre del av
Nitelva og Svellet i kategori med eutrofe innsjeer. Sannsynligvis
ville Svellet og Nitelva hatt enda heyere tilgroingshastigheter om
ikke vannforekomstene hadde vart pdvirket av reguleringen av @veren
{jfr. Erlandsen et al. 1984}.

Neringstilferslene har blitt redusert noe omkring Lillestrem de
seineste drene (jfr. Fig. 3)., men dette ser forelepig ikke ut til & ha
gitt noen tilsvarende effekt pd tilgroingshastigheten. En m& forvente
at en respons pd reduksjon i naringstilgangen vil vere betydelig for-
sinket pga. de store naringsmengdene som finnes i akkumulert i plante-
vev 0g bunnsedimentene. Det ber 0gsd bemerkes at 5 &r er en relativ
kort periode for & beregne tilgroingshastigheter. Det kan forekomme
relativt store naturlige svingninger fra &r til &r, f.eks. skjer til-
groingen betydelig raskere i terre, varme somre (med andre ord nir
vannstanden er lav) enn i kalde, regnfulle perioder {Rerslett 1979).

Imidlertid har ikke somrene i perioden 1983-1988 vart spesielt torre
og varme. En annen faktor som kan pavirke tilgroingsratene er opphgrt
beite av vatmarkene. Dette begunstiger antageligvis starr (Carex)-
vegetasjonen, men har sannsynligvis liten pdvirkning p& de ytre sump-
beltene av elvesnelle [(Equisetum fluviatile) og piggknopp/pilblad
{Sparganium/Sagittaria).

Den mest betydelige tilgroingen stdr den egentlige vannvegetasjonen
for. 1 Svellet har de ringformete hjertetjennaks (Potamogeton per-
foliatus)-koloniene utvidet seg gjennomsnittlig 1.5 m/8&r 1 diameter
siden 1983. Dette er en tredobling av den veksthastigheten for
perioden 1955-1983 som ble mdlt pd de f& koloniene som fantes 1 1955
{kun ved utlgpet av Nitelva). [ felge vegetasjonskart i Rerslett
{1972}, var denne vegetasjonen i1 1969 ferst og fremst konsentrert til
sediment-bankene ved utlgpet av Nitelva, mens den i dag dominerer i
hele Svellet. Hjertetjgnnaksvegetasjonen 1 Svellet i dag synes & vare
preget av én generasjon med planter, og det synes & vare etablert fa
nye kolonier de seinere arene. Muligens vil de gamle koloniene etter-
hvert fd en redusert vitalitet og dernest forsvinne, slik at en vil f&
en periode med mindre undervannvegetasjon i Svellet.

I Nitelva er det flytebladsvegetasjonen som star for den mest problem-
atiske tilgroingen, og det er forst og fremst vegetasjon av piggknopp
{hovedsakelig stautpiggknopp, Sparganium emersum) som har ekspandert
kraftig siden 1983 1 enkelte partier av elva. Ved Kjellerholen har
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denne vegetasjonen ekspandert fra 3 best3 av enkeltskudd i 1983 til &
dekke hele lgpet i 1988.

Tilgroing med flytebladsvegetasjon av vanlig tjennaks (Potamogeton
natans) (og noe gul ngkkerose, Nuphar lutea) er et problem forst og
fremst omkring Hellerudsletta og ned £i1 Hvam bru/E6 (jfr. Fig.9).
vanlig tjennaks kan danne langt tettere "matter” enn stautpiggknopp,
og gjer elvelegpet omkring Hellerudsletta stedvis noksa uframkommelig.
Denne typen flytebladvegetasjon danner ofte siste stadium i en gjen-
groingssuksesjon av vannvegetasjon, 09 opptrer ved meget lave strom-
hastigheter, oftest p& nedmudret, organisk bunn (ifr. f.eks. Bendiksen
& Brandrud 1989).

Omkring Kjellerholen kan en frykte at ekspansjonen av stautpiggknopp
har lagt grunnlaget for en videre ekspansjon av tionnaks-vegetasjon.
Fn s1ik suksesjon fra piggknoppvegetasjon til vegetasjon av vanlig
tjgnnaks er ogsd observert andre steder i stilleflytende vann (Valle,
Aust-Agder, pers. obs.). Vanlig tjennaks er idag forholdsvis sparsomt
forekommende omkring Lillestrem, noe SoOm muligens kan ha med regu-
leringen av Oyeren & gjore. Samtidig viser undersekelser i Randsfjord-
en at arten der tdler en tilsvarende reguleringsheyde p& ca 3 m (Ben~
diksen og Brandrud 1989). Muligens kan det ogsd vere for stor grad av
sedimentering av ikke-organisk materiale til at arten skal ha optimale
forhold omkring Lillestrsm. De mest utpregete sedimentasjonsbankene
£ eks. ved utlgpet i Svellet synes ihvertfall primert & bl1i kolonisert
av hjertetjennaks {Potamogeton perfoliatus) og dernest tette, fertiie
kolonier av piggknopp/pilblad (Sparganium/Sagittarial. Den sokende
dybden i stremlgpet nedover kan ogsd muligens spille en rolle for
bortfallet av vanlig tjennaks. Denne arten er iallefall utpreget for-
urensningstolerant {jfr. f.eks. Kurimo 1970, Rerslett & Brandrud
1889), og skulle siledes ha betydelige ekspansjonsmuligheter 1 om-
rédet.

Blant de reine helofyttene har elvesnelle (Equisetum fluviatile)} det
stgrste tilgroingspotensialet, 1 og med at den kan trives ut til
dybder p& ca 1.10 m (jfr. f.eks. Rerslett & Brandrud 198%8}. 1 dag
forekommer planten i Nitelva sjelden ned mot 1 m, og de tette bestand-
ene stopper gjerne pd 50-60 cm dybde ved sommervannstand. P& gunstige,
beskyttede Tlokaliteter vil nok denne vegetasjonen kunne rykke ytter-
Tigere fram.

Elvesnelle er begunstiget av forholdvis sterk sedimentasjon (jfr. bl.a
Frlandsen et al. 1984). Den sterke framveksten av elvesnelile 1 vass-
draget i det seinere kan vare en kombinasjonseffekt av hay neErings-
tilgang og sediment-tilfersel, f.eks. fra okt erosjon 1 forbindelse
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med bakkeplanering og oppdyrking mer eller mindre helt ned til elva.
Omrddene omkring Hellerudsletta som har tettest tilgroing av vann-
vegetasjon, har gjennomgdende for bratte bredder til & fa noen
vesentlig tilgroing av sumpvegetasjon. Her foregdr ogsd beiting av
strandsonen.

Starrsumpene som utgjer den indre (dvs. den "terreste”) delen av
helofytt (sump-)}vegetasjonen, har vist relativt 1liten ekspansjon 1
lgpet av perioden 83-88. Dette kan tyde pd at denne vegetasjonstypen i
stort sett har nddd en likevektssituasjon i forhold til elvelspets
vertikalprofil, dvs. dybdeforholdene forhindrer videre ekspansjon. Pa
sedimentasjonsbanker som stadig blir grunnere vil det derimot skje en
jevn og antagelig langsom framrykking.

Vegetasjonen i nedre del av Nitelva og Svellet oppviser ikke bare hgye
tilgroingsrater, men o0gsd en frodighet og tetthet som indikerer en
betydelig naringstilfersel. F.eks. kan den kraftige, fertile over-
vannsvegetasjonen av stautpiggknopp (Sparganium emersum) indikere
dette. Denne tendensen til gkt frodighet kunne forgvrig pavises for
strekningen Kjellerholen-Svellet allerede omkring 1970, basert pa en
sammenlikning av biomasse-m&linger fra forskjellige deler av Romeriks-
vassdragene {Rorslett 1972).

5.2 Endringer i artsdiversitet

Rerslett (1972) kunne omkring 1970 padvise flere kvalitative endringer
i nedre del av Nitelva som han mente kunne skyldes gkt neringstilgang
gjennom sivilisatorisk pdvirkning. Det gjaldt ferst og fremst a) en
tilbakegang 1 undervannsvegetasjonen, og dernest b) framvekst av endel
néringskrevende arter som flikbrensle (Bidens tripartita), selsnepe
{Cicuta virosa) og pilblad (Sagittaria sagittifolial.

Resultatene fra feltarbeid 1988, samt fra en supplerende undersokelse
i 1987 (Kolstad & Zahi-Hansen 1989} tyder pd& at tilbakegangen av
undervannsvegetasjon har fortsatt. Dette gjelder spesielt kortskudds-
vegetasjon (isoetider) dominert av pusieplanter. Nedre del av Nitelva
og Leira huset tidligere noen av landets fineste og mest artsrike
lokaliteter av denne vegetasjonstypen (Rerslett 1972). Omkring 1970
var pusleplantevegetasjonen gdtt tilbake 1 Lillestremsomradet, men
fantes meget velutviklet bdde ovenfor og nedenfor. I 1987 og 1988 ble
det derimot bare registrert fragmenter av denne vegetasjonstypen i
hele omrddet {bortsett fra Merkja). Forekomsten av pusleplanter kan
riktignok variere mye fra &r ti1 ar fordi artene er meget kortlevete,
men det kan synes som de potensielle voksestedene for denne arts-
gruppen har gdtt tilbake. Det er spesielt elvesnelle (Equisetum fluvi-
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atile) som synes & ha okkupert mange av de grunne leirbankene som
tidligere var dominert av pusieplanter.

Det ble bare registrert velutviklet pusleplantevegetasjon p& to  Toka-
1iteter 1 1987/88, og det var kun to arter som spilte ncen rolle pa
hver av lokalitetene. Av disse to lokalitetene skiller Merkja (i ostre
del av Svellet) seg ut ved & ha store arealer med slik vegetasjon, noe
som nok kan ha sammenheng med den kraftige tiilbakegangen av annen
vegetasjon i dette omradet de siste drene. Omkring 1870 var Mzrkja én
av de to fineste lokalitetene for pusleplantevegetasjon i hele Leira/
Nitelva-omr3det (Rerslett 1972) med 12 arter av kortskuddsplanter
registrert (mot 7 i 1989). Endringen i artsdiversitet er sdvidt pé-
fallende at den neppe bare kan skyldes tilfeldige svingninger. En
annen mulighet er at denne vegetasjonen har blitt utarmet gjennom
perioder med meget tett og kraftig vekst av annen type vegetasjon,
serlig av kjempepiggknopp (Sparganium erectum) og pilblad (Sagittaria
sagittifolia). Dette er imidlertid ikke spesielt sannsynlig da disse
pusleplantene kan overleve ugunstige perioder 1 form av frobank 1
substratet. Videre er disse plantene godt tilpasset utterking og er
sannsynligvis bare begustiget av reguleringen av Oyeren. Den mest
sannsynlige forklaringen p& endringene er at denne artsgruppen har
gdtt tilbake pga. forurensningen i vassdraget. Det vil vare wonskelig
med en oppfslging av lokaliteten i Merkja for om mulig & registrere en
8r-til-3r variasjon i artsdiversiteten, og dermed ogsd bedre etter-
prove denne forurensningshypotesen.

Ut 1 fra det vi vet i dag om de spesielt interessante og sjeldne vann-
vegetasjonselementene i omradet, md en konkludere med at den botaniske
verneverdien av nedre del av Nitelva med Svellet er sterkt forringet
siden 1970. Vi vet ogsd fra feltobservasjoner i 1988 at det samme har
skjedd med enkelte av de botanisk mest interessante lokalitetene i
Leira. Disse observasjonene 1indikerer tildels store vegetasjons-
endringer ogsd her, og understreker behovet for en tilsvarende under-
sgkelse av nedre del av Leira for vurdering av tilgroing, og for bl.a.

2 se om noen av de klassiske plantelokalitetene i dette omradet er
intakt.

Artsdiversiteten pd langskuddsvegetasjonen synes ogsd & ha gdtt noe
tilbake, 1 alle fall har det skjedd en endring i artsinventaret.
Tidligere spilte flere arter av tjennaks (Potamogeton) en viktig rolle
(Rgrslett 1972), 1 dag er hjertetjennaks (Potamogeton perfoliatus)
nermest eneradende i mange omrdder. Stor vass-soleie (Ranunculus pel-
tatus) har bl.a. gdtt sterkt tilbake nedstroms Hellerudsletta.

Totalt sett er artsdiversiteten av ekte vannplanter pd strekningen



- 33 -

Slattum-Svellet endret fra 28 arter omkring 1970 (Rerslett 1972} til
23 arter i 1987/88 {(basert p& foreliggende undersgkelse samt Kolstad &
Zahl-Hansen (1989)). Denne tilsynelatende artsutarmingen kan indikere
at vassdraget botanisk sett er i ferd med 3 gd over fra et eutroft til
et hypertroft (overgjedslet) stadium. Et hypertroft stadium er preget
av lav artsdiversitet {jfr. Rerslett 1989}, mer eller mindre bortfall
av undervannsvegetasjon pga. darlig vannkvalitet og (i stillestdende
vannmasser) gjerne store algeoppblomstringer (jfr. f.eks. Rerslett &
Brandrud 1989). Den kraftige undervannsvegetasjonen av hjertetjennaks
omkring Lillestrem og i Svellet indikerer i midlertid at det ennd er
et stykke igjen til et typisk ubalansert, hypertroft stadium.

Den @kningen 1 neringskrevende arter omkring Lillestrem som Rerslett
{1972) pdviste omkring 1970 har siden tiltatt og spredt seg over hele
nedre del av Nitelva. To nye. neringskrevende undervannsarter, horn-
blad (Ceratophyllum demersum) og vasspest (Elodea canadensis) har ogsd
tilkommet (Erlandsen et al. 1984). Framveksten av eutrofi-indikatorer
synes imidlertid nd & ha stoppet opp, og til og med ha blitt reversert
i perioden fra 1983. Dette kan ha sammenheng med den generelle arts-
utarmingen i tilknytning til overgjedsling, men kan ogsd skyldes mer
kortvarige og tilfeldige svingninger fordi artene ennd ikke har
stabilisert seg i okosystemet. Sdledes wvar hornblad (Ceratophyllum
demersum) meget vanligere 1 1983 enn i 1988 (jfr. Fig. 7). Et siikt
monster, med et rask og kraftig oppsving., dernest tilbakegang og
tilslutt stabilisering p& et lavere tetthetsnivd synes & vare et
typisk menster for arter som innvaderer og tilpasser seg et nytt
omrdde (jfr. Reorslett et al. 1986, om vasspest).

Vasspest (Elodea canadensis) ankom Nitelva seinere enn hornblad, men
ser ut til & folge det samme monsteret, med paviselig tilbakegang
jallefall pé& enkelte Tokaliteter der den var vanlig i 1983. Basert pd
observasjoner i 1988, samt Kolstad og Zahl-Hansens undersekelse 1
1987, finnes vasspest nd spredt pd hele den undersskte strekningen,
men ingen steder i store mengder. Erfaringene med vasspest fra mer
eller mindre eutrofe vannforekomster (f.eks. Steinsfjorden og Jaren-
vannet, jfr. Berge et al. 1989) kunne gi grunn for & frykte en massiv
oppblomstring av arten i Nitelva og Svellet. Det er nd liten grunn til
& anta at man skal f8 en slik masseoppblomstring i omrédet.

Vasspest har et beskjedent rotsystem og vokser delvis Tgst festet til
bunnsedimentet, og en md anta at arten (i likhet med hornblad) er
flomsvak. I tillegg synes arten ikke & vare robust overfor regulering
med torrlegging og innfrysing. Tilsvarende observasjoner med lite
vitale forekomster av vasspest i regulerte vann er gjort 1 Dokka-
deltaet 1 nordenden av Randsfjorden {(som har tilsvarende regulerings-
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forhold som @yeren, Jjfr. Bendiksen & Brandrud 1989). Situasjonen i
Svellet kan tyde p& at vasspest heller ikke har etablert sjenerende
massebestander i @yeren foregvrig, men etablering og utvikling i
innsjogen bsr overvakes.

5.3 Aktuelle tiltak for & redusere eller fjerne usnsket plantevekst

Den sterke tilgroingen med vannvegetasjon i Nitelva blir betraktet som
negativt av brukere av vassdraget. Det er spesielt friluftsaktiviteter
som fersel med b&t og kano, samt fisking som blir skadelidende. P&
grunn av sitt ubetydelige fall, og ingen fysiske hindringer burde
nedre del av Nitelva med Svellet sammen med nedre del av Leira ha et
spesielt stort potensiale ndr det gjelder kanopadling.

Det er sarlig p& strekningen Hellerudsletta-Kjellerholen at vann-
vegetasjonen i form av flytebladsplanter og 1 noen grad langskudds-
planter er til hinder for ferdsel, og eventuelle tiltak for fjerning
av vegetasjon bgr settes inn her. Tilgroing av helofytt (sump-)
vegetasjon ut fra breddene er, iallefall forelgpig & betrakte som et
mindre problem.

Det foreligger prinsipielt tre miter & fjerne/redusere vegetasjonen pa
{ifr. bl.a. Rersiett 1989);

a) mekanisk fjerning,
b} biokontroll og spreyting,
¢) manipulering med vannstand og vannfering.

Mekanisk fjerning i form av hesting av vegetasjon har ikke vart prevd
i elvesystemer, men ville antageligvis vere praktisk gjennomfgrtbart
pd den aktuelle elvestrekningen. Metoden har meget kortvarig effekt,
0og en regelimessig hgsting er antageligvis et unedvendig drastisk
tiltak for gjengroingsproblemene blir definert som virkelig alvorilige.

Biokontroll ved tildekking av bunn med fiberduk er utprevd i Norge
(Berge 1987}, men effekten i sedimentasjonsomrdder i rennende vann vil
antageligvis vare forholdsvis kortvarig, og er mest egnet for meget
smd arealer som f.eks. badeplasser. Best effekt har denne metoden
antakelig for helofyttvegetasjon, og den kunne tenkes lokalt brukt mot
besvarliige forekomster av elvesnelle.

Manipulering med vannstand og vannfering synes & peke seg ut som de
mest aktuelle tiltakene i problemomrddene i Nitelva. Lav vintervann-

stand (i forbindelse med @yeren-reguleringen) synes allerede 1 dag a
ha en viss effekt aller nederst i elva, og hvis en kunne fa redusert
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vannfegringen lenger opp 1 elva 1 en kuldeperiode, ville det sannsyn-
Tigvis kunne sette vannvegetasjonen tilbake. Det kan imidlertid tenkes
at effekten kun vil vaere kortvarig hvis en steorre eller mindre del av
rotmassen forblir intakt.

En slik innfrysing kan vare aktuell & kombinere med spyleflommer.
S1ike hurtige, gjentatte vannstandsendringer synes 3 kunne ha en
optimal, eroderende effekt pd vegetasjonen (Jjfr. Rerslett 1989) i
elvesystem, men det er usikkert om det vil ha noen effekt med s8 lite
fall som det er i Nitelva. De overnevnte vannstands/vannfgringstiltak
er 1lite utprevd, men NIVA har i 1989 satt igang tilsvarende forsek i
Dtra i Aust-Agder (jfr. Rerslett 1989).

Den kraftige veksten 1 vannvegetasjonen 1 Nitelva har etter all
sannsynlighet sammenheng med nzrings- og sedimenttilferselen til elva,
og det beste tiltaket for & bremse/redusere planteveksten er derfor &
redusere denne tilferselen. I tillegg til reduksjon av punktutslipp,
gjedselsplanlegging og lignende tiltak for & hindre avrenning, ber det
foretas en opprusting og allerhelst ogsd en lepende skjetselsvurdering
av kantvegetasjon {vdtmarksvegetasjon).

Det er kjent fra forsgk at en frodig og hurtigvoksende sumpvegetasjon
har en stor kapasitet som "forurensningsfilter” som binder nzrings-
stoffer (Liltvedt et al. 1989, Petersen et al. 1887). Jo bredere disse
kantsonene er utviklet, jo mer effektivt er dette biologiske filteret.
Amerikanske og franske undersgkelser viser at en sone med sumpskog kan
fjerne fra 52 kg N/ha/&r til 182 kg N/ha/dr h.h.v. (Pinay & Decamps
1988) .

P8 denne bakgrunn virker det hverken nedvendig eller riktig & fjerne
de tildels brede beltene med sumpvegetasjon som er etablert ut mot
elva. Videre er det viktig 8 re-etablere denne kantsonen 1 form av
fuktenger og sumpskog 1 et belte inn over land (til over flomvann-
standsnivd). I dag er mye av denne kantvegetasjonen s®rlig 1langs
tilforselsbekkene fjernet pga. oppdyrking. I Kristianstad kommune,
Sverige, er det dgangsatt et preveprosjekt der en forssker 3
restaurere forurensede vassdrag i Jjordbrukslandskapet gjennom (i) an-
legging av buffersoner, (ii) restaurering av mer omfattende vatmarker
og (iii) re-etablering av overflatedyrkede flommarker (Krug et al.
1989) .

Kantvegetasjonen/v&tmarkene langs vassdraget har ogsd en meget haoy
verdi i frilufts- og naturvern-sammenheng, som viktig estetisk
landskapselement, og som et av de mest heyproduktive og artsrike
miljoene i et landskap. Som biologisk filter er sannsynligvis den 3pne
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(kulturbetingete) fuktengvegetasjonen mer effektiv enn sumpskogen,
fordi vegetasjonsdekket er tettere og det foregdr et raskt nerings-
opptak og hey biomasseproduksjon {(jfr. Liltvedt et al. 1989). Soner
med sumpskog bidrar imidlertid til diversitet og stabilitet og er
viktig fra et naturvernsynspunkt, bl.a. er dette meget viktige hekke-
omr&der for fugl. Sumpskog som g&r helt ut til vannkanten, kan 0gsd ha
gunstige wokologiske konsekvenser for vassdraget (Krug et al. 1989). 1
dag finnes det meget lite intakt sumpskog langs nedre del av Nitelva.

Det foreslis at det utarbeides en skjetselsplan for denne delen av
Nitelva med form31 & ta vare pd, samt re-etablere kantvegetasjon som
biologisk filter og verdifullt Tandskapselement. Ett eksempel pd et
aktuelt tiltak kan (i en normal varflomepisode) vaere & ga opp en
grenselinje langs vassdraget, der det pd den ene siden bTir definert
nvilke arealer som bgr vare naturlig kantvegetasjon, og hva som er
forsvarlig & dyrke. Det ber antageligvis 1 denne sammenheng 0gsé
vurderes om ikke elva med kantvegetasjon kan reguleres som naturvern/
friluftsomrade. Skjetselsplanen bor utarbeides av miljevernmyndighet-
ene (p& statlig sdvel som pd kommunalt nivd) i samarbeid med Tand-

bruksmyndighetene og sees p& som et ledd i tiltaksplanene for a
redusere diffus avrenning fra dyrket mark.
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VEDLEGG: MRLINGER AV VEGETASJONSSONER



Vedlegg 1. Tilgroing Nitelva, Svellet og Merkja 1955-83-88
Avstander fra fastpunkt (m).
Merk! Noen lokaliteter er mdlt fra motsatt side, merket med +.

Carex, yttergrense
Equisetum, yttergrense
Sparganium/Sagittaria, yttergrense

bow M

yttergrense undervannsvegetasjon, trolig Potamogeton
+8: isolerte forekomster av Sparganium, yttergrense

NITELVA, lok. 1-8

Vegetas jonens ytre grense
Lok. |[Veg. type 1955 1983 1988
Bi C 120.78 124.60 127.26
E - 131.95 ——
S - - 128.45
B2A C 59.62 65.27
S/P R 77.00
B2B C 48.29 53.53
E 53.17 58.84
r/s 58.24 72.82
7 64.29 -
B3 C 166.44 169.72 170.72
3 - 176.07 -
B4 C 149.12 115.33 122.13
E - 162.78 174.28
s - 167.86 182.33
+S —-— 197.24 208.01
B7 C 145.13 141.16 139.64
5 - 145.59 152.46
B8A Ci 8§7.29 94.23
El - 102.86
c2 191.78 187.914
BBB Ci 100.26 96.20
E1 108.76 99.79
cz2 190.65 186.67




Vedlegg 1 forts.

SVELLET, lok. 9,10,15,16

Vegetas jonens ytre grense
Lok. jVeg.type 1955 1983 1988
B9V 51 32.02 41.11 36.51
S - —— 44.91
BOG+ s 120.41 120.96 111.01
E 169.12 128.86 119.30
C 182.50 178.27 178.37
B10A C 332.19 322.88
S - 341.87
B1OB C 275.22 295.52
S 292.98 302.94
B15 C 125.77 118.04 -
s - - 116.00
Bi6 C 66.15 81.82 70.19
S 72.91 114.63 123.54

MERKJA, lok. 11-14

Vegetas jonens ytre grense
Lok. Veg.type 1955 1983 1988
Bii+ | +5 342.26 365,07 *
S - o
C 357.84 389.52 375.74
Bi2 o} 212.60 216.75 221.32
S 232.11 241.11 *
+S - 265.56 *
B13 C 76.22 34.08 81.05
s 87.33 108.62 *
B14+ | +S 181.79 158.93
[ - -
C 249.65 273.87 265.68

*: kolonier av piggknopp/pilblad ute i Merkja, se teksten





